
Jadłospis            

DZIEŃ MENU

09.02.2026r
PONIEDZIAŁEK

Koperkowa z ryżem (7,9), 
Naleśniki z serem (1,3,7), mus owocowy,

kompot

10.02.2026r
WTOREK

Rosół z makaronem (1,9), 
Kotlet z piersi kurczaka (1,3,7,9,10), ziemniaki puree(7),

surówka z kapusty pekińskiej z marchewką 
Herbata z miodem

11.02.2026r
ŚRODA

Jarzynowa ziemniakami(1,7,9),
Gulasz wołowy (1), kasza bulgur (1), ogórek, 

kompot porzeczkowy

12.02.2026r
CZWARTEK

Krupnik jaglany (1,9), 
Kiełbaska grillowana(1, 5, 6,9), ziemniaki puree (7), sos tzatzyki

(7)
Soczek

13.02.2026r
PIĄTEK

Szpinakowa z ryżem(9)
Ryba panierowana (1,3,4,9,8,10,11), ziemniaki puree (7),

surówka z kiszonej kapusty z marchewką 
kompot wiśniowy 

 

***Jadłospis może ulec zmianie


