
Jadłospis            

DZIEŃ MENU

26.01.2026r
PONIEDZIAŁEK

Pomidorowa z ryżem (9,10), 
Makaron z sosem carbonara (1,3,6,7,8,10), 

kompot śliwkowy

27.01.2026r
WTOREK

Krem kalafiorowy z groszkiem ptysiowym (1,7,9),
Karkówka pieczona(1,6,10,11), ziemniaki puree (7), colesław

(3,10)
herbata owocowa z miodem

28.01.2026r
ŚRODA

Porowa z zacierką(1,3,79), 
Kurczak słodko-kwaśny (1, 5, 6,8,9) ryż (7), 

Kompot owocowy

29.01.2026r
CZWARTEK

 Barszcz ukraiński (7,9) 
Łazanki z kiełbasą, kapustą i pieczarkami(1, 5, 6,8,9,10,11)

Herbata z cytryną

30.01.2026r
PIĄTEK

Ogórkowa z makaronem(1,3,7,9)
Ryba panierowana (1,3,4,9,8,10,11) ziemniaki (7), mini

marchewka z masełkiem i ziołami (7)
kompot owocowy

 

***Jadłospis może ulec zmianie


