Jadfospis

DZIEN MENU

5.01.2026r Dzien wolny od zaje¢ dydaktycznych
PONIEDZIALEK

6.01.2026r Dzien wolny od zaje¢ dydaktycznych

WTOREK

7.01.2026r Jarzynowa z grysikiem (1,9,),
SRODA Makaron z serem (1,3,5,6,7,8,9), mandarynka

Kompot agrestowy

8.01.2026r Rosoét z literkami (1,3,9,10),
CZWARTEK Gulasz wieprzowy (1, 5, 6,8,9) kasza bulgur, ogérek
Herbata z miodem

9.01.2026r Pomidorowa z ryzem(1,6,8,9,10,11)
PIATEK Ryba panierowana(1,3,4,7,8,10,11) ziemniaki (7), suréwka z
kapusty pekinskiej z cebulkg(3,5,6,8,910)
Kompot wisniowy

***Jadtospis moze ulec zmianie




