
Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     03.03.2025

Krem z dyni z pestkami (1,7,9)
Łazanki z kiełbasą, boczkiem i kap. Kiszoną (1,3)
Soczek

WTOREK
04.03.2025

Zupa z fasolki szparagowej  z ziemniakami (9)
Kasza bulgur, gulasz wieprzowy, ogórek kiszony (1)
Herbata owocowa

ŚRODA
05.03.2025

POPIELEC
Zupa pomidorowa z kolankami (1,3,7,9)
Ryż z jabłkami (7)
Kompot, ciastko zbożowe

CZWARTEK
06.03.2025

Rosół z lanym ciastem (1,7,9)
Ziemniaki, pieczeń ze schabu, surówka Colesław (1,7)
Woda niegazowana

PIĄTEK
07.03.2025

Zupa wiosenna z kaszą manną (9)
Ziemniaki, ryba w jarzynach (3,9)
Kompot owocowy



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     10.03.2025

Zupa gołąbkowa (1,9)
Kluski na parze z masłem i cukrem trzcinowym (1,3,7)
Kompot owocowy

WTOREK
11.03.2025

Rosół z makaronem (1,3,9)
Ziemniaki, nugetssy, mizeria (3,7)
Woda niegazowana

ŚRODA
12.03.2025

Barszcz ukraiński (1,7,9)
Makaron z sosem serowo-pieczarkowym (1,3,7)
Kompot owocowy

CZWARTEK
13.03.2025

Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,9)
Ryż, gulasz drobiowo-paprykowy (1)
Soczek

PIĄTEK
14.03.2025

Krem marchewkowy (1,7,9)
Ziemniaki, jajko w sosie koperkowym (1,3,7)
Kompot, banan


