
     Jadłospis

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     17.03.2025

Zupa ogórkowa z ryżem (1,7,9)
Spaghetti bolognese (1,3)
Kompot owocowy 

WTOREK
18.03.2025

Rosół z makaronem literki (1,3,9)
Roladka drobiowa z masłem i serem (1,3,7), 
Ziemniaki, sałata lodowa z rzodkiewką i szczypiorkiem
Woda niegazowana

ŚRODA
19.03.2025

Krem z cukinii z groszkiem ptysiowym (1,3.7,9)
Gulasz wołowy z kaszą bulgur i ogórkiem (1)
Herbata owocowa

CZWARTEK
20.03.2025

Zupa pomidorowa z zacierką (1,3,7,9)
Jajko sadzone, ziemniaki, (3)
Marchewka na gęsto (1,7)
Kompot owocowy 

PIĄTEK
21.03.2025

Żurek z ziemniakami (1,9)
Makaron z serem (1,3,7)
Soczek owocowy 


