
Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     03.02.2025

Zupa koperkowa z ryżem (9)
Makaron z sosem bolognese i serem mozzarella (1,3,7)
Kompot owocowy

WTOREK
04.02.2025

Rosół z makaronem (1,3,9)
Ziemniaki, kotlet z piersi kurczaka, surówka z kap.pekińskiej (3,7)
Soczek Kubuś

ŚRODA
05.02.2025

Zupa pomidorowa z literkami (1,3,7,9)
Kasza jęczmienna, gulasz wołowy, ogórek (1)
Woda niegazowana

CZWARTEK
06.02.2025

Kapuśniak z kiszonej kapusty (1,9)
Ryż z potrawką (1,7)
Herbata miętowa z cytryną

PIĄTEK
07.02.2025

Zupa-krem cebulowy z grzankami (1,7,9)
Ziemniaki, porcja ryby, surówka Colesław (3,7)
Kompot owocowy



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     10.02.2025

Barszcz ukraiński (1,7,9)
Ryż z sosem malinowo-jogurtowym (7)
Kompot owocowy

WTOREK
11.02.2025

Rosół z makaronem kolanka  (1,3,9)
Ziemniaki, karczek pieczony, sałata lodowa z sosem vinegre (1)
Woda niegazowana

ŚRODA
12.02.2025

Zupa brokułowa z zacierką (1,3,9)
Pierogi z mięsem, boczkiem i cebulką (1,3)
Soczek owocowy

CZWARTEK
13.02.2025

Krem z cukinii (1,7,9)
Kasza bulgur, kotlet mielony, marchewka z groszkiem (1,3,7)
Herbatka owocowa

PIĄTEK
14.02.2025

Zupa z soczewicy (1,9)
Ziemniaki, jajko w sosie koperkowym (3,7)
Lemoniada




