Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Zupa pomidorowa z ryzem (1,7,9,)
Kasza manna z dzemem truskawkowym (7)

12.02.2024 Kompot owocowy, jogurt do picia (7)
Rosét z literkami (1,3,9)
WTOREK Ziemniaki, patki z kurczaka, marchewka z groszkiem (1,7)
13.02.2024
Kompot owocowy
SRODA POPIELEC
14.02.2024 Zupa ogorkowa z jajkiem i chlebem (1,3,7,9)
CZWARTEK
15.02.2024 Leczo z butkg (1,3)
PIATEK | Krupnikjaglany (9) , N
16.02.2024 Ziemniaki, ryba smazona, suréwka z kapusty kiszonej (3,4)

Kompot owocowy




Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,90
Makaron z sosem bolognesse i serem mozzarella (1,3,7)

19.02.2024 Kompot owocowy, chipsy jabtkowe
Rosot z makaronem (1,3,9)
WTOREK Ziemniaki, pieczeh ze schabu, satatka z czerwonej kapusty(1)
20.02.2024
Kompot owocowy
: Zupa fasolowa z ziemniakami (1,7,9,13)
SRODA . . :
Kasza bulgur, gulasz z indyka, ogorek kiszony (1)
21.02.2024
Kompot owocowy
Zupa kalafiorowa z drobng zacierkg (1,3,9)
CZWARTEK Ziemniaki, kotlet mielony, buraczki (1,3)
22.02.2024
Kompot owocowy
PIATEK Kapusniak ze stodkiej kapusty (1,7,9)
23.02.2024 Ziemniaki, jajko w sosie chrzanowym (1,3,7)

Kompot owocowy, gruszka




Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Barszcz ukraihski z ziemniakami (1,7,9)
Ryz z jabtkami i bitg $mietang (7)

26.02.2024 Kompot, ciastko zbozowe
Rosot z gwiazdkami (1,3,9)
WTOREK Ziemniaki, piers z kurczaka w cie$cie, satatka z biatej kapusty z
27.02.2024 marchewka (1,3)
Kompot owocowy
] Zupa grochowa (1,7,9)
SRODA Kasza jeczmienna, gulasz wieprzowy, satatka z biatej kapusty z
28.02.2024 koperkiem i ogorkiem zielonym (1)
Kompot owocowy
Zupa jarzynowa z grysikiem (9)
CZWARTEK tazanki z kietbasa, boczkiem i kapustg kiszong (1,3)
29.02.2024 :
Kompot owocowy, jabtko
PIATEK Zurek z ziemniakami (1,9)
01.03.2024 Ziemniaki, kotlet z dorsza, surdowka z kap. pekinskiej (3,4)

Kompot owocowy




