
Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     12.02.2024

Zupa pomidorowa z ryżem (1,7,9,)
Kasza manna z dżemem truskawkowym (7)
Kompot owocowy, jogurt do picia (7)

WTOREK
13.02.2024

Rosół z literkami (1,3,9)
Ziemniaki, pałki z kurczaka, marchewka z groszkiem (1,7)
Kompot owocowy

ŚRODA
14.02.2024

POPIELEC
Zupa ogórkowa z jajkiem i chlebem (1,3,7,9)

CZWARTEK
15.02.2024

Leczo z bułką (1,3)

PIĄTEK
16.02.2024

Krupnik jaglany (9)
Ziemniaki, ryba smażona, surówka z kapusty kiszonej (3,4)
Kompot owocowy



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     19.02.2024

Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,90
Makaron z sosem bolognesse i serem mozzarella  (1,3,7)
Kompot owocowy, chipsy jabłkowe

WTOREK
20.02.2024

Rosół z makaronem (1,3,9)
Ziemniaki, pieczeń ze schabu, sałatka z czerwonej kapusty(1)
Kompot owocowy

ŚRODA
21.02.2024

Zupa fasolowa z ziemniakami (1,7,9,13)
Kasza bulgur, gulasz z indyka, ogórek kiszony (1)
Kompot owocowy

CZWARTEK
22.02.2024

Zupa kalafiorowa z drobną zacierką (1,3,9)
Ziemniaki, kotlet mielony, buraczki (1,3)
Kompot owocowy

PIĄTEK
23.02.2024

Kapuśniak ze słodkiej kapusty (1,7,9)  
Ziemniaki, jajko w sosie chrzanowym (1,3,7)
Kompot owocowy, gruszka



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     26.02.2024

Barszcz ukraiński z ziemniakami (1,7,9)
Ryż z jabłkami i bitą śmietaną (7)
Kompot, ciastko zbożowe

WTOREK
27.02.2024

Rosół z gwiazdkami (1,3,9)
Ziemniaki, pierś z kurczaka w cieście, sałatka z białej kapusty z 
marchewką (1,3)
Kompot owocowy

ŚRODA
28.02.2024

Zupa grochowa (1,7,9)
Kasza jęczmienna, gulasz wieprzowy, sałatka z białej kapusty z 
koperkiem i ogórkiem zielonym (1)
Kompot owocowy

CZWARTEK
29.02.2024

Zupa jarzynowa z grysikiem (9)
Łazanki z kiełbasą, boczkiem i kapustą kiszoną (1,3)
Kompot owocowy, jabłko

PIĄTEK
01.03.2024

Żurek z ziemniakami (1,9)
Ziemniaki, kotlet z dorsza, surówka z kap. pekińskiej (3,4)
Kompot owocowy


