Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Zupa ogorkowa z ryzem (1,7,9)
Kluski na parze z mastem i cukrem (1,3,7)

15.01.2024
Kompot owocowy
Ros6t z makaronem (1,3,9)
WTOREK Ziemniaki, pieczeh ze schabu, satatka z biatej kapusty (1,7)
16.01.2024
Kompot owocowy
: Zupa grochowa (1,7,9)
SRODA Ryz, gulasz drobiowy z sosem stodko-kwasnym (1)
17.01.2024
Kompot owocowy
Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,9)
CZWARTEK Ziemniaki, kotlet mielony, buraczki (3,7)
18.01.2021
Kompot owocowy
Krupnik z kaszy (9)
PIATEK . o .
19.01.2024 Ziemniaki, jajko w sosie koperkowym (1,3,7)

Kompot owocowy, banan




Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Zupa krem z soczewicy (1,9, 10)
Makaron z serem, mastem i cukrem (1,3,7)

22.01.2024 Kompot owocowy, ciastko zbozowe
WTOREK ;Zi?:mizalgiwfuz dektii"' (rl’iifr)ia (3,7)
23.01.2024 » NUGELSSY, ’
Kompot owocowy
SRODA Zupa dyniowa z pestkami dyni (1,7,9)
Kasza bulgur, gulasz wotowy, suréwka z biatej kapusty (1)
24.01.2024
Kompot owocowy
CZWARTEK Fasolka po bretonsku z butkg (1,9)
25.01.2024 Herbata z sokiem
ATEK Barszcz z makaronem (1,3,9)
26.01.2024 Ziemniaki, ryba w jarzynach (3,4)

Kompot owocowy







