Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Zupa szpinakowa z lanym ciastem
Ryz z jabtkami

20.11.2023 Kompot owocowy, chipsy jabtkowe
WTOREK R.osé’r z g_wiazdkami o
Ziemniaki, nugetssy, mizeria
21.11.2023
Kompot owocowy
: Kapusniak ze stodkiej kapusty z ziemniakami
SRODA . / .
Kasza, gulasz wieprzowy, ogérek kiszony
22.11.2023
Kompot owocowy
CZWARTEK | Barszcz z makaronem
Ziemniaki, pieczeh rzymska, marchewka na gesto
23.11.2023
Kompot owocowy
Zupa-krem grochowy
PIATEK . R ,
24.11.2023 Ziemniaki, jajko w sosie koperkowym

Kompot owocowy, banan




Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Krem z biatych warzyw
Makaron z sosem bolognesse i serem

27.11.2023
Kompot owocowy
Ros6t z makaronem
WTOREK Ziemniaki, kotlet z indyka, satata lodowa z rzodkiewka i szczypiorkiem
28.11.2023 oraz jogurtem naturalnym
Kompot owocowy
SRODA Fasolka po bretofisku z butka
29.11.2023 Herbata z cytryng
CZWARTEK |Zupajaglana
Ziemniaki, ryba w jarzynach
30.11.2023
Kompot owocowy
Zupa brokutowa z zacierkag
PIATEK A
01.12.2023 Nalesniki z dzemem truskawkowym

Kompot owocowy







