
Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     30.10.2023

Zupa  ogórkowa z ryżem (1,7,9)
Kluski na parze z masłem i cukrem (1,3,7)
Kompot owocowy

WTOREK
    31.10.2023

Rosół z makaronem (1,3,9)
Ziemniaki, pieczeń z indyka, surówka z marchewki i jabłka (1)
Kompot owocowy

ŚRODA
01.11.2023

DZIEŃ  WSZYSTKICH ŚWIĘTYCH

CZWARTEK
02.11.2023

Zupa  dyniowa z pestkami dyni (1,7,9)
Łazanki z kiełbasą, boczkiem i kapustą kiszoną  (1,3)
Kompot owocowy

PIĄTEK
03.11.2023

Barszcz z makaronem (1,3,9)
Ziemniaki, ryba smażona, sałatka z białej kapusty  (3,4)
Kompot owocowy
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DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     06.11.2023

Zupa  kalafiorowa z kaszą  manną (9)
Kasza, gulasz z serc drobiowych, ogórek kiszony (1)
Kompot owocowy

WTOREK
07.11.2023

Rosół z literkami (1,3,9)
Ziemniaki, bitki wieprzowe, buraczki (7)
Kompot owocowy

ŚRODA
08.11.2023

Zupa  fasolowa z ziemniakami (1,9,13)
Ryż, gulasz drobiowy w sosie słodko-kwaśnym (1)
Kompot owocowy

CZWARTEK
09.11.2023

Krem z cukinii z grzankami (1,7,9)
Ziemniaki, pulpety w sosie pomidorowym, fasolka szparagowa (1,3,7)
Kompot owocowy

PIĄTEK
10.11.2023

Zupa jaglana (1,9)
Makaron z serem, masłem i cukrem (1,3,7)
Kompot owocowy
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DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     13.11.2023

Zupa  pomidorowa z makaronem (1,3,7,9)
Kasza manna z sokiem (7)
Kompot owocowy, mus owocowy

WTOREK
    14.11.2023

Krupnik ryżowy (9)
Ziemniaki, udziec z kurczaka, jarzyny gotowane (7)
Kompot owocowy

ŚRODA
15.11.2023

Zupa  pieczarkowa z groszkiem ptysiowym (1,7,9)
Pierogi z mięsem i boczkiem (1,3)
Kompot owocowy

CZWARTEK
16.11.2023

Żurek z kiełbasą (1,9)
Kasza, gulasz z indyka, ogórek kiszony (1)
Kompot owocowy

PIĄTEK
17.11.2023

Zupa  jarzynowa z ziemniakami (1,7,9)
Ziemniaki, ryba smażona, surówka z kap.pekińskiej (3,4,7)
Kompot owocowy




