
Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     8.05.2023

Zupa z soczewicy z ziemniakami (9)
Pyzy z mięsem okraszone boczkiem i cebulką (1,3)
Kompot owocowy

WTOREK
9.05.2023

Rosół z makaronem gwiazdki (1,7,9)
Filet z kurczaka w cieście, ziemniaki, mizeria (1,3,7)
Kompot owocowy

ŚRODA
10.05.2023

Zupa brokułowa z kaszą manną(1,9)
Łazanki z kapustą kiszoną i kiełbasą (1,3)
Kompot owocowy

CZWARTEK
11.05.2023

Zupa ogórkowa z ziemniakami, zabielana (1,7,9)
Pieczeń wieprzowa, ziemniaki, młoda kapusta 
zasmażana (1,7)
Kompot owocowy

PIĄTEK
12.05.2023

Zupa pomidorowa z makaronem muszelki (1,7,9)
Ryż na mleku z truskawkami i bitą śmietaną (7)
Kompot owocowy



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     15.05.2023

Zupa  szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,9)
Makaron z sosem bolognese i mozzarellą (1,3,7)
Kompot owocowy

WTOREK
16.05.2023

Krupnik ryżowy (9)
Ziemniaki, pieczeń z indyka, sałatka z kap. czerwonej  z 
jabłkiem (1,7)
Kompot owocowy

ŚRODA
17.05.2023

Zupa pieczarkowa z zacierką (1,3,7,9)
Kasza, gulasz wołowy, ogórek kiszony (1)
Kompot owocowy

CZWARTEK
18.05.2023

Zupa wiosenna z kaszą manną (9)
Naleśniki z dżemem (1,3,7)
Kompot owocowy

PIĄTEK
19.05.2023

Zupa  grochowa (1,7,9,13)
Ziemniaki, ryba smażona, sałatka z kap. białej z 
marchewką (3,4)
Kompot owocowy



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     22.05.2023

Barszcz ukraiński z fasolką (1,7,9,13)
Makaron z białym serem, masłem i cukrem (1,3,7)
Kompot owocowy

WTOREK
23.05.2023

Rosół z literkami (1,3,9)
Ziemniaki, kotlet schabowy, sałata lodowa z rzodkiewką i
jogurtem naturalnym (3,7)
Kompot owocowy

ŚRODA
24.05.2023

Zupa cebulowa z grzankami (1,3,9)
Kasza, gulasz z indyka, ogórek kiszony (1)
Kompot owocowy

CZWARTEK
25.05.2023

Zupa kalafiorowa z makaronem zacierką (1,3,9)
Ziemniaki, pałki z kurczaka , sałatka z kap. pekińskiej
Kompot owocowy

PIĄTEK
26.05.2023

Kapuśniak ze słodkiej kapusty (1,7,9)
Ziemniaki, jajko w sosie koperkowym (1,3,7)
Kompot owocowy



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     29.05.2023

Zupa ogórkowa z ziemniakami (1,3,7,9)
Ryż ze świeżymi truskawkami i bitą śmietaną (7)
Kompot owocowy

WTOREK
30.05.2023

Rosół z lanym ciastem (1,3,9)
Ziemniaki, kotlet mielony, buraczki (1,3)
Kompot owocowy

ŚRODA
31.05.2023

Krupnik z kaszy (9)
Makaron, gulasz drobiowo-szpinakowy (1,3,7)
Kompot owocowy

CZWARTEK
1.06.2023

Fasolka po bretońsku z bułką (1,3,7,9)
Herbata z cytryną

PIĄTEK
2.06.2023

Żurek śląski (1,9)
Ziemniaki, ryba po grecku (9)
Kompot owocowy



Jadłospis            

DZIEŃ MENU

PONIEDZIAŁEK
     05.06.2023

Zupa pomidorowa z ryżem (1,7,9)
Kluski na parze z masłem i cukrem trzcinowym (1,3,7)
Kompot owocowy

WTOREK
06.06.2023

Rosół z makaronem (1,3,9)
Ziemniaki, rumsztyk, surówka colesław (7)
Kompot owocowy

ŚRODA
07.06.2023

Zupa-krem jarzynowy z grzankami (1,3,7,9)
Kurczak w sosie słodko-kwaśnym z ryżem (1,9)
Kompot owocowy

CZWARTEK
08.06.2023

BOŻE  CIAŁO

PIĄTEK
09.06.2023

DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH


