Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,9)
Makaron z biatym serem (1,3,7)

13.02.2023
Kompot owocowy
Krupnik jaglany (9)
WTOREK Udko z kurczaka pieczone, ziemniaki, warzywa z wody
14.02.2023 (7)
Kompot owocowy
] Zupa krem z brokutéw (7,9)
SRODA Gulasz wotowy, kasza jeczmienna , ogorek kiszony (1)
15.02.2023 Kompot owocowy
Rosot z makaronem (1,3,9)
CZWARTEK Kotlet schabowy, ziemniaki, suréwka z biatej kapusty z
16.02.2023 marchewka i koperkiem (1,3,7)
Kompot owocowy
Zupa dyniowa z pestkami dyni (7,9)
PIATEK . .
17.02.2023 Ryba po grecku, ziemniaki (1,3,4)

Kompot owocowy




Jadlospis

DZIEN

MENU

PONIEDZIALEK

Zupa z soczewicy z ziemniakami (9)
Makaron z sosem bolognese (1,7)

20.02.2023
Kompot owocowy
Roso6t z gwiazdkami (1,3,9)
WTOREK Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki, suréwka z marchewki i
21.02.2023 jabtka (1,3,7)
Kompot owocowy
Zupa pomidorowa z ryzem (1,7,9)
SRODA \(J1aJI§o7)sadzone, ziemniaki, fasolka szparagowa z wody
22.02.2023 T
Kompot owocowy
CZWARTEK Easgkasggnbr:gtan)sku (1, 8,10,11)
23.02.2023 P
Kompot owocowy
Krupnik z kaszg jeczmienng (1,9)
PIATEK : )
24 02.2023 Pierogi z serem (1,3,7)

Kompot owocowy




